
Programm - Samstag 25.01.2025    Naturheiltage & Esoterikmesse Rostock  / www.eso-messe.de  

Uhrzeit Raum Demin 
 

Raum Greifswald Raum Stralsund Raum Anklam 

11.30-
12.15 Uhr 

Marie Grape – Spiritual Life Coach & 
Energetikerin 

 
Eine Live Heilsession 

 
 Ich bin überzeugt, dass Krankheiten 

oder Beschwerden uns etwas 
mitteilen wollen. Wenn wir auf 

unseren Körper hören, können wir so 
manches heilen. Hier zeige ich dir eine 

Heilsession durch Energie und 
Frequenzen. Komm vorbei und 

erfahre mehr über diese emotionale 
und energetische Heilarbeit, wozu ich 

auch Kurse anbiete. 
 

Geeta Sidhu-Herforth- Sidhu 
Spezialkosmetik  

 
Schönes Haar und gesunde Haut 

müssen kein Traum bleiben! 
 

Gewinnen Sie, ganz natürlich, eine 
schöne Haut und regeneriertes Haar 
durch ayurvedische Ernährungstipps 
und Original Sidhu Produkten. 

Jörg Rasch – Handleser, Lebensberatung, 
Gesundheit und Entspannung 

 
Ganzheitliche Handanalyse - Die 

Bedienungsanleitung für das Leben 
 

Ata Karaaslan - Schwingart 
 

Erlebe die Quabbalah Energie! 
 

Welche Schwingkraft brauchst du 
wirklich. Lass dich von unseren 

alchemistisch gestalteten Energiekarten 
verzaubern, die auf 23 kt Blattgold 

erstrahlen und mit Kristallwürfeln auf 
Weißgold vollendet sind. Der Schlüssel zu 
deiner persönlichen Entwicklung, deinem 
Wohlbefinden, deinem beruflichen Erfolg 

und harmonischen Beziehungen. 
 

12.30-
13.15 Uhr 

Tanja Peschke – 
Quantenheilung/Lifecoach 

 
"Wenn Schulmedizin & Therapien 

nicht mehr helfen, kann 
Quantenheilung (D)eine Lösung sein" 

 
- Erfahre warum Schuldmedizin oft 
nur die Symptome behandeln kann, 

aber nicht die wahre Ursache 
 

- Austherapiert gibt es nicht, es gibt 
Alternativen 

 
- Erlebe eine live Quantenheilung - 
98% gehen aus meinem Event und 

spüren sofort eine Veränderung 
 

Gabriele Naundorf – Lebensberatung 
& Energiearbeit 

 
"Grüße aus dem Jenseits“, 

Heilung für die Seele 

 

 

Kristina & René Portwich – Vital & Physio  

Stimulation des Parasympathikus mit der V-
TEX Bekleidung - Innovative Technologie aus 

Japan! 

Die V-TEX-Faser ist eine bahnbrechende 
Technologie, die med. nachgewiesen den 

Parasympathikus schnell stimuliert und somit 
Regeneration und Stressbewältigung 

nachhaltig unterstützt. 
 

Kristina Portwich, die zertifizierte Kurse und 
Anwendungen entwickelt hat, bringt ihre 

umfassende Erfahrung ein. Sie zeigt 
praxisnah, wie die Wirkung der V-TEX-Faser 

auch kombiniert eingesetzt werden kann, um 
den Parasympathikus gezielt zu aktivieren 

 
 

Mandy Goller - UrLicht9er® – 
energetische 

Informationsübertragung 
 

Mandy Goller stellt Ihnen Ihr neu 
erschienenes Buch "UrLicht9er" vor, 

 

wobei sie Ihnen ihre energetische Arbeit 
mit der Einhandrute erläutert und sich 
als Autorin vorstellt. Abgerundet wird 

der Vortrag mit einer praktischen 
Vorführung - der individuellen 

Austestung Ihres Handys. 

http://www.eso-messe.de/


Uhrzeit Raum Demin 
 

Raum Greifswald Raum Stralsund Raum Anklam 
 

13.30-
14.15 Uhr 

Jörg Michael Weste – Heiler Praxis  
 

Impulsvortrag: Geistiges Heilen und 
feinstoffliche Chirurgie mit Live-

Vorführung - der Weg zur 
(Selbst)Heilung und 

Selbstbestimmung: Chancen, 
Optionen und Erfahrungsberichte 

 
In diesem Vortrag werden Chancen 
und Möglichkeiten des Heilens und 

der feinstofflichen Chirurgie gezeigt, 
Beispiele aus der Praxis gegeben, Live-

Demonstrationen an Personen aus 
dem Publikum vorgeführt und 

Materie sichtbar verändert 

Grit Latzel - Bela Aqua 
 

Bela Aqua "Wissenswertes über unser 
Wasser - Trinkwasser, Qualität, 

Filtration und Aufbereitung" 
 

Ist Leitungswasser (wirklich) unser best 
kontrolliertes Lebensmittel? Und ist 

Mineralwasser deshalb teurer, weil es 
besser geprüft ist? Wasser in 

Quellwasserqualität- gibt es das (zu 
kaufen)? Antwort auf diese Fragen und 

weitere Fragen bekommen Sie im 
Vortrag  

Kerstin Pohlmann – Vertriebspartner 
SUPERPATCH 

 
Neue Technologie mit SuperPatch – 

 
Die spezifischen Muster der Pflaster 
stimulieren Rezeptoren der Haut, die 

neuronale Codes unmittelbar an bestimmte 
Areale des Gehirns weiterleiten und den 

Körper gezielt in Homöostase leiten. Ohne 
Inhaltsstoffe, nicht invasiv, ohne Elektrizität, 
erschwinglich. Einsatzbereiche: z. B. Schlaf, 

Gewicht, Schmerzen, Potenz, Konzentration, 
mentale Balance, sportliche Leistung, 

schlechte Gewohnheiten u.v.m 
 

Christa Demmer – Meta Produkte 
 

Visueller Stress stellt unsere Augen 
täglich vor vielen Herausforderungen. 
Wollen Sie den Durchblick bewahren? 

 
Im Vortag wird das faszinierende 

Zusammenspiel der Augenmuskeln und 
die Ursachen von Sehproblemen 

aufgezeigt.  Verschiedene Wege zum 
Sehtraining werden dargestellt. Vor allem 
eine Methode, die einfach und genial im 
Alltag integrierbar und die Sie live testen 
können wird Sie in Erstaunen versetzen. 

14.30-
15.15 Uhr 

Thomas Eberle - Dipl. 
Musiktherapeut, Autor, 

Klangschamane 
 

Heilung kann so einfach sein: 
 

Klangmassage mit singenden 
Klangschalen 

Olaf Maruhn – Gesundheitsraum 
 

Schmerzfrei und Stressfrei leben. 
 

Frei von Elektrosmog und gesundes 
Wasser tragen zur Gesundheit bei. 
Den Chi Well Pointer live erleben 

Rainer Lessmann – Avalon 

Epigenetik 

Was bedeutet das für das für Sie? Wie 
können Sei mit diesem Wissen, Ihr Leben 

ändern und in Zukunft gesund leben?              

Christin Zschauer - FIT Team Zschauer 
 

"DARM GUT - ALLES GUT" 
 

15.30-
16.15 Uhr 

Sophia Schulz – Team Enjoy 

Ätherische Öle - duftende Helfer... 

Eine essentielle Lebensweise ist der 
Grundpfeiler für mehr Wohlbefinden, 
Freude und Leichtigkeit im Leben. Wie 

man mit dem täglichen Stress 
umgehen kann und wie man sich  

in Stresssituationen wieder in seine 
Mitte bringen kann, wirst du im 

Vortrag erfahren. 

Silke Carbonari – Partner der BEMER 
Int. AG 

 
Kleinste Blutgefäß - große 

Auswirkungen auf die Gesundheit. 
 

Wie geht sportliche und geistige 
Leistungssteigerung, Longevety, vitales 

Rentendasein, Unterstützung von 
Genesungsprozessen, Steigerung der 

Lebensqualität? 
Das alles erfahren Sie hier! 

Norman Zander - Lichtstrahlkraft 

Selbstheilung durch Körperbeobachtung, 
Selbstverantwortung und offene 

Bereitschaft zur Veränderung. 

Mein Weg heraus aus Schmerzen, 
Übersäuerung, Parasiten, Süchten, Drogen 
hinein in ein selbstbestimmtes Leben nach 

den Schöpfungsgesetzen. 

Julia von Windheim – AUM Devi 

Erlebnis Seelenreise, 

Du bist eingeladen auf eine wundervolle 
Reise hinein in die märchenhafte Welt der 

Seelenbotschaften. Erfahre von 
Seelenreisen in Geschichten und erlebe 

eine Seelenreise in der Gruppe 

www.eso-messe.de  

http://www.eso-messe.de/

